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          Roma, 30 settembre 2019 
 

Prot. n. 1237/2019 
 

STAGE FEDERALE DI FORMAZIONE TECNICA DI ALTO LIVELLO DI DAMA INTERNAZIONALE 
(PRE-CAMPIONATO MONDIALE GIOVANILE 2019) 

 

La Federazione Italiana Dama, di concerto con il Direttore Tecnico della Nazionale, indice ed organizza uno 
Stage di Alto Livello, in preparazione del Campionato del Mondo Giovanile, di dama internazionale. 

Lo Stage si terrà il 19 e 20 ottobre 2019 a Roma, presso il Centro di Preparazione Olimpica “Giulio Onesti”, 
in Largo Giulio Onesti, 1.  

Istruttori del corso saranno il M° Alessio Scaggiante ed il M° Luca Salvato, coadiuvati dal DT Daniele Bertè. 
La partecipazione allo Stage è un momento fondamentale nel percorso di partecipazione al Campionato 

Mondiale Giovanile e nella formazione delle nuove giovani leve. 
Lo Stage si svolgerà presso il Centro di Preparazione Olimpica “Giulio Onesti” (dove è previsto anche il vitto 

e l’alloggio), in Largo Giulio Onesti 1 a Roma (RM), il 19 ed il 20 ottobre p.v., per un totale di 12 ore (alternate 
tra lezioni cd. frontali ed esercitazioni) secondo il seguente  

 

Programma di Massima 
 

Sabato 19 ottobre 
ore 09.30  Ritrovo al Centro di Preparazione Olimpica ed apertura Stage. 
ore 09.30– 13.00 Prima parte Stage 
ore 13.00 – 14.30 Pausa Pranzo 
ore 14.30 – 19.00  Seconda parte Stage 
 

Domenica 20 ottobre  
ore 09.00 – 13.00 Terza Parte Stage 
ore 13.00 – 14.00 Pausa Pranzo 
ore 14.00 – 14.30  Conclusione lavori e ripartenza 
 

Sono convocati i seguenti atleti, che parteciperanno al Campionato del Mondo Giovanile: 
 

1) Gabriele D’Amora 2) Enes Habilaj 3) Vincenzo Sgrò 4) Sara Habilaj 5) Mattia Pitzalis 6) Andrea Cappadonia 
7) Marco Stipcevich 8) Giorgia Senesi 
 

unitamente agli atleti 
 

9) Simone Zanandrea 10) Roberto Senesi 11) Kinga Milanowska 12) Linda Piccinini 13) Giacomo Giuseppe 
Giorlando 14) Pietro Ros 
 

Gli atleti provenienti da fuori regione Lazio saranno ospitati, in camere doppie, dalla cena di venerdì 18 ottobre 
fino al pranzo di domenica 20 ottobre; mentre per gli atleti provenienti dalla regione Lazio non è previsto il 
pernottamento del sabato, ma potranno usufruire dei pasti presso il Centro di Preparazione Olimpica “Giulio 
Onesti”, a carico della FID. Saranno riconosciute le spese di viaggio.  
Inoltre, saranno riconosciuti sia i pasti che le spese di viaggio anche per un accompagnatore degli atleti 
provenienti da Latina. 
Per ulteriori dettagli, si prega di contattare la Segreteria federale, tel. 06.3272-3203 – 3202, email 
segreteria@fid.it.  
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SCHEDA DI ISCRIZIONE  
 

Stage Federale di formazione Tecnica di Alto Livello di dama internazionale 
Roma (RM), 19 – 20 ottobre 2019 

 

DATI RELATIVI ALL’ATLETA 

COGNOME e NOME  … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … 

Tessera FID n°    … … … … … … … … 

Recapito Telefonico  … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … 

E-mail    … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … 

 

NOTE: _______________________________________________________________________ 
 
_____________________________________________________________________________ 

 
 
Lì, … … … … … … … … … …  
 

L’Atleta1 
 

__________________________ 
 
 
 
 
Visto: Il Presidente della Società Sportiva di appartenenza 

       _____________________________________ 

 
1 Uno dei genitori in caso di atleti minorenni. 


